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Queridos alunos, Queridos alunos,   

  

2020 jamais será esquecido!  Ano que a pandemia nos exigiu transformar, readaptar rotinas e criar novas 2020 jamais será esquecido!  Ano que a pandemia nos exigiu transformar, readaptar rotinas e criar novas 

estratégias que nos permitissem minimizar o distanciamento!  Mas, a forma como vamos lidar e explicar toda estratégias que nos permitissem minimizar o distanciamento!  Mas, a forma como vamos lidar e explicar toda 

esta ruptura, vai depender da nossa capacidade de nos adaptarmos !! esta ruptura, vai depender da nossa capacidade de nos adaptarmos !!   

Assistir aulas de forma remota, realizar as atividades assíncronas exigirão autonomia e comprometimento, Assistir aulas de forma remota, realizar as atividades assíncronas exigirão autonomia e comprometimento, 

assim como atitudes e comportamentos adequados para um bom desempenho , melhor aproveitamento do assim como atitudes e comportamentos adequados para um bom desempenho , melhor aproveitamento do 

tempo e do conteúdo!tempo e do conteúdo!  

A escolha da plataforma para as AARE é livre, mas considerando a maior familiaridade  de muitos docentes A escolha da plataforma para as AARE é livre, mas considerando a maior familiaridade  de muitos docentes 

da FOUFU  e juntamente com a Programa de Pósda FOUFU  e juntamente com a Programa de Pós--Graduação em Odontologia, optamos  por usar a Graduação em Odontologia, optamos  por usar a 

Plataforma  ZOOM para a maioria das atividades síncronas e o Google Plataforma  ZOOM para a maioria das atividades síncronas e o Google classroomclassroom  para as assíncronas.  Mas , para as assíncronas.  Mas , 

poderão ser ainda utilizados o  Moodle e o Microsoft poderão ser ainda utilizados o  Moodle e o Microsoft TeamsTeams, ou outra plataforma que permita o , ou outra plataforma que permita o 

desenvolvimento da AARE.desenvolvimento da AARE.  

Por isso, elaboramos um  pequeno manual  para  facilitar a dinâmica das Por isso, elaboramos um  pequeno manual  para  facilitar a dinâmica das AAREsAAREs..  

  

Finalmente, chegou o momento da Finalmente, chegou o momento da OdontoOdonto  se reconectar!!!se reconectar!!!  

  

  



Orientações e 
condutas 

Leiam com atenção as orientações e recomendações! 

Em relação ao Zoom: 

 Baixar o aplicativo Zoom no computador ou no celular; 

 Caso você não tenha o ZOOM instalado no seu computador ou no seu celular, 

faça o download do aplicativo  (Acesse o site: https://support.zoom.us/hc/pt-br) 

 Em seguida, cadastrar com foto e nome (nome, sobrenome e período) no 

perfil 

 Escolha uma foto recente 

 Não devem ser usados apelidos que impeçam a identificação tipo 

ale1234@gmail.com 

 Este cadastro correto é importante tanto para que o professor autorize a 

entrada na sala de aula, como para o final da atividade, pois  o Zoom emite um 

relatório que permitirá controle da frequência  por parte do docente, por meio 

do e-mail cadastrado (zoom.us/profile);  

 Muitos sites agora permitem a configuração de um plano de fundo virtual, 

incluindo o Zoom; 
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 Antes do início da atividade síncrona: 

 Verifique o computador e ou celular antes da hora da chamada; 

  Analise se tudo está funcionando corretamente e faça algumas 

execuções de teste antes de começar. 

 Ao receber o link para a aula: 

 O link das aulas é de uso restrito aos alunos regularmente matriculados 

nas respectivas disciplinas, portanto, não é permitido o 

compartilhamento com terceiros; 

 O compartilhamento de links com terceiros implica em uma conduta 

inapropriada e a Coordenação será comunicada diante deste 

comportamento. 

 
Freepick 
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 Acessar com 5-10 minutos de antecedência, assim como o organizador e 

ou moderador também devem iniciar com antecedência para configurar 

todos os elementos e verificar que se estão no ambiente apenas os alunos 

que devem estar presentes; 

 Esta é uma atividade acadêmica, então vista-se adequadamente. 

Atualmente, existem inúmeras histórias sobre pessoas vestidas de maneira 

inadequada ou inapropriada para essas videoaulas e reuniões;  

 Se o organizador quiser verificar que você está realmente presente, poderá 

solicitar que ligue o vídeo 

 Preste atenção aos seus comportamentos não-verbais se a opção de vídeo 

estiver ativa durante a aula. Se necessário, desative-o se precisar se 

envolver com atividades inadequadas ou inapropriadas ou incompatível; 
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 Desligar o microfone, exceto para solicitar fala para comentários ou perguntas; 

 Fique atento, pois os sons em segundo plano podem ser um  incômodo para os 

outros. Se conseguir ouvir todos os ruídos de fundo do vídeo de alguém, é 

provável que eles também consigam, a menos que ative a opção do mudo. Desta 

forma, procure um ambiente silencioso e separe o material necessário de acordo 

com a atividade; 

 Foque toda a sua atenção ao invés de tentar fazer várias tarefas enquanto estiver 

na chamada, como whats app, e-mails, redes sociais; 

 O uso de chat é exclusivo para questões relacionadas à aula, participar das 

discussões é importante para facilitar o aprendizado; 

 Aguarde uma pausa para falar. Interromper a fala do outro é ainda pior em um 

vídeo chamada, pois não é tão fácil para todos saberem quem teve essa atitude. 

Dessa forma, utilize o chat para solicitar a fala ou de acordo com o combinado 

com o professor; 
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 Professores e estudantes têm suas imagens protegidas por lei – É terminantemente 

proibido o uso das imagens de professores ou de colegas para qualquer forma de 

comunicação; 

 As aulas não poderão ser gravadas, apenas os professores têm permissão para gravar 

as aulas.; 

 O professor pode ou não disponibilizar as aulas gravadas aos alunos, mas em 

hipótese nenhuma essas aulas poderão ser repassadas a terceiros, sob pena de ferir a 

Lei de Direitos Autorais Lei no 9.610, de 19 de fevereiro de 1998), Lei Geral de 

Proteção de Dados (Lei no 13.709, de 14 de agosto de 2018) (BRASIL, 2018) e Marco 

Civil da Internet (Lei no 12.965, de 23 de abril de 2014) (BRASIL, 2014). 

Referência: https://forbes.com.br/carreira/2020/04/manual-da-videoconferencia-o-que-fazer-e-o-que-
evitar/#foto10 
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 Para as atividades assíncronas, que forem utilizar o Google classroom: 

 Cadastrar conta Gmail (plataforma prioritária para atividades assíncronas); criar um email 

com nome e sobrenome e o período (evitar iniciais, apelidos que dificultem a identificação)  

Outras Plataformas:  

Para as atividades assíncronas, que forem utilizar o Microsoft Teams 

 É necessário que você possua um email institucional, será sua identificação. Se 

ainda não possui um e-mail institucional a sua primeira tarefa é criar um, clicando no 

link a seguir: https://www.idufu.ufu.br/newAccountAuthenticate 

 Se já possui seu e-mail institucional, então basta seguir o seguinte passo-a-passo, 
acessando  

 https://www.microsoft.com/pt-br/education/products/office e entre com o usuário de e-mail 
@ufu.br 
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 Para as atividades assíncronas, que forem utilizar o Moodle 

 Ambiente virtual de aprendizagem, necessário criar email institucional 

Outras Plataformas:  
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Em caso de dúvidas, entre em contato com o professor coordenador da 

disciplina ou com a Coordenação de Graduação (cocod@umuarama.ufu.br), 

que estaremos à disposição para colaborar com o bom andamento das 

AARE. 

 

 

Gettyimages 

Que seja um período proveitoso!!Que seja um período proveitoso!!  

mailto:cocod@umuarama.ufu.br
mailto:cocod@umuarama.ufu.br
mailto:cocod@umuarama.ufu.br
mailto:cocod@umuarama.ufu.br
mailto:cocod@umuarama.ufu.br

