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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:
Ergonomia Aplicada à Odontologia

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
Faculdade de Odontologia

SIGLA:
FOUFU

CH TOTAL TEÓRICA:
30 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
-

CH TOTAL:
30 horas

 

1. OBJETIVOS

- Fornecer subsídios para um trabalho em equipe, visando a prá�ca odontológica inserida no contexto
bio-psico-social e ergonômico e de racionalização do trabalho.

- Instrumentalizar os profissionais para que exerçam a Odontologia seguindo os princípios de
gerenciamento, planejamento, execução e avaliação em serviços públicos e privados visando o aumento
da produ�vidade.

- Estudar as melhores maneiras de proporcionar a compa�bilidade entre a�vidade em meio ambiente
laboral e a preservação da integridade �sica do trabalhador.

 

2. EMENTA

Adequação das posições para o trabalho da equipe odontológica. Prá�ca profissional para o trabalho a
quatro mãos. Funções dos auxiliares. Organização e simplificação do trabalho. Aumento da produ�vidade
em serviços públicos e privados. Gerenciamento de resíduos produzidos em clínica e/ou laboratório.
Preservação da integridade �sica do trabalhador.

 

3. PROGRAMA

1. Ergonomia aplicada à Odontologia.

2. Produ�vidade em Odontologia – Tempos e movimentos.

3. Posição do equipamento – áreas funcionais de trabalho.

4. Posição e postura de trabalho da equipe odontológica.

5. Sistema de alta produ�vidade – Odontologia a quatro mãos.

6. Profissão Insalubre - Profilaxia das Doenças Ocupacionais - Agentes químicos, �sicos, mecânicos e
biológico, Estresse, Lesões por Esforços Repe��vos e Distúrbios Osteomusculares Relacionados ao -
trabalho (LER e DORT), bem com as formas de prevenção.

7. Descarte de materiais e resíduos em Odontologia.
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